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La 'alarma’ de la gripe a, a debate ae

;Nos hemos vuelto locos con la nueva Gripe A? ;Somos realmente conscientes de las consecuencias que esta epidemia dejara en
Snuestro pais? Para unos se ha creado una alarma innecesaria, para otros las cosas se estan haciendo bien, y para los terceros, a
ushesar de todo lo primero, no se esta exagerando. Las gripes que nos preceden no dejaron buenas cifras, pero eso era otros
tiempos ;0 no?

Hoy y mafana se celebra en el Hospital Norte Sanchinarro el Symposium ‘'La nueva Gripe A: Aspectos epidemioldgicos, clinicos,
preventivos, terapéuticos y socieales'. De esta forma el Grupo Hospital de Madrid colabora como referente de la sanidad privada en lo
gue para el Doctor Juan Abarca Cidon, director general del Grupo, se ha convertido en una 'alarma desproporcionada’. Junto con la
Universidad San Pablo CEU reune a los mejores 'para hacer un diagnostico de la situacién' que permita 'dimensionar con la mayor precision
posible el problema'.
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Parece que la situacion se ha desbordado en la comunidad cientifica, en los medios de Comunicacion y también en la poblacion; pero para
el Doctor Manuel Diaz Rubio, Catedratico de Patologia Médica de la Universidad Complutense de Madrid y presidente de la Real Academia
Nacional de Medicina, 'sin minimizar, tampoco hay que exagerar porque las cosas se estan haciendo bien'. 'No estamos asistiendo a nada
gue no haya vivido ya la humanidad'.

La nueva vacuna y la incertidumbre que la rodea, a ellay a lo que nos deparan los préximos meses, son ahora protagonistas del que ha sido
el tema estrella del verano (a la espera de que no se convierta también en el del invierno). A pesar de la propaganda que se le esta
haciendo a la vacuna desde el Ministerio de Sanidad, ni la Ministra ni el 57% de los profesionales médicos (segun una encuesta realizada en
el portal de SEMERGEN) se la van a administrar. Aunque el Jefe de Servicio de Medicina Preventiva del Hospital 12 de octubre, José Ramoén
de Juanes, reta a ese 57% cuando 'la cosa se vaya complicando'.

Sin embargo para los nifios, a pesar de que se ha recortado la edad de recomendacion, los pediatras presentes la instan a que se vacune
‘desde los seis meses hasta los 18 afios'. En esto coinciden, por ejemplo, el doctor Enrique Bernaola, Jefe de Servicio de Pediatria del
Hospital Virgen del Camino de Pamplona, y el doctor Valentin Pineda Solas, Jefe de Seccion de la Unidad de Infecciosos del Servicio de
Pediatria del Hospital Parc Tauli de Barcelona. Ellos son 'quienes méas se contagian y quienes mas contagian', apunta el doctor Bernaola, 'y
es con los que menos cuidado se tiene'. Ademas apuntd el doctor Pineda 'la importancia de la vacunacion antineumocdcica en personas con
mayor riesgo de padecer una infeccion neumocdcica, es decir, nifios hasta los 5 aflos de edad, adultos mayores de 65 afios y cualquier
persona con enfermedad de base'.

Todos abogan por la tranquilidad y los mensajes claros desde los medios de Comunicacion, sin embargo, en algin punto discierne Luis
Sierrasesimaga Ariznavarreta, Catedratico de Pediatria de la Universidad de Navarra. Aunque asegura que 'vamos a llegar a tiempo',
recuerda a Espafia como un pais que se ha visto azotado por las distintas pandemias, que han llegado a causar mas de un millon de
muertos; y recuerda también la segunda oleada de la Gripe del 18, el mayor holocausto médico de la historia.

Sobre si ha habido alarma o no en los medios de Comunicacion se debatird en la mesa redonda Gripe A y sociedad: el papel de los
medios de Comunicacion, en la que intervendran José Luis de la Serna, director de la seccion de Salud de EI Mundo; el doctor Bartolomé
Beltran, director de prevencion y servicios médicos del Grupo Antena 3; José Maria Fernandez Sousa, asesor cientifico de la revista
Epoca; y Ricardo de Lorenzo y Montero, presidente de la Asociacion Espafiola de Derecho Sanitario. Todos ellos moderados por Francisco
Javier Olave, Director de Diario Médico; pero eso os lo contaremos mafiana...

Seguiremos Informando...
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