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“Baleares es una de las CCAA peor financiadas,

a pesar del esfuerzo del Gobierno autonémico”

1 consejero de Sanidad y Consumo de las Islas Baleares, Viceng Thomas, ha participado

en el Encuentro Autondmico organizado por Sanitaria 2000, en colaboracién con la
compaiia farmacéutica Chiesi. Al acto han asistido presidentes y representantes de organiza-
ciones de profesionales sanitarios, del Derecho, de la tecnologfa sanitaria, etc.

Thomas ha destacado que Baleares “es una de las comunidades auténomas peor financiadas,
a pesar del esfuerzo del Gobierno autonémico”. “No llegamos a los 1.200 euros por habitante
al afio, cuando la media nacional es de 1.400 euros’, ha anadido el consejero, para quien este
“handicap obliga a hacer un esfuerzo complementario, que se demuestra, por ejemplo, en el
incremento del presupuesto sanitario de la comunidad, que en 2008 fue un diez por ciento
superior al del afio anterior y en 2009, un cinco por ciento mayor™.

consejero ha explicado que entre los ejes de su gestion estd potenciar las politicas de salus
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publica, la atencién a los colectivos mds desfavorecidos y la modernizacion de los servicios sa-

nitarios. “La Consejerfa también estd incrementando los presupuestos en Atencion Primaria y

contempla el aumento de los recursos humanos, asi como un gran plan de infraestructuras’, ha

detallado Thomas, quien impulsa “la implantacién de la Facultad de Medicina en la Universi-
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dad de las Islas Baleares, puesto que es la tinica comunidad auténoma que no tiene”.
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ncuentros autonomicos

Baleares ha decidido hace poco tiempo la gratuidad en la dispensacion de la pildora poscoital. En este sentido, :c6mo va a afectar la medida
anunciada por las ministras de Sanidad e Igualdad? ; Cémo se va a compaginar la gratuidad con la situacién de libre acceso?

Las interrupciones voluntarias del embarazo son un tremendo problema de salud publica. La decisién del Gobierno estd dentro de una estrategia

CARMEN y la mujer, puesto que es un medicamento que intenta solucionar una situacion clinica. Nosotros vamos a mantener lo que estamos haciendo, entre
BASOLAS otras cosas, porque puede tener un valor afiadido que el profesional pueda utilizar este contacto para hacer algo mds, para hablar con la paciente.

Me resulta grato que un médico de Familia sea consejero de Sanidad, ya que tiene una implicacién en la Atencién Primaria. ¢ En la Comuni-
dad Balear, existe alguna aproximacién a modelos de autogestion del médico de Familia? ¢Cémo se estd desarrollando la Estrategia AP-21?

Soy médico de Familia y quien me conoce sabe que soy bastante reflexivo y que tengo los pies en el suelo. No es bueno tener ideas, pero girarte y no
encontrar a nadie detras. El modelo de autogestién de las entidades de base asociativa (EBA) tiene cosas buenas, otras no tan buenas y cosas malas.
Detras de cada EBA hay un excelente clinico y un emprendedor, y ese modelo es dificilmente generalizable. La clave estd en el profesionalismo,

en recuperar determinados valores, como el contrato social entre el profesional y la sociedad. Pero también hay que asumir riesgos. La Atencién - JULIO

Primaria tiene mucho que jugar y la tecnologia de la informacion, que ya estd cambiando muchos roles, también tiene que cambiar dentro de AP. ZARCO

Desde la industria de la tecnologia sanitaria estamos preocupados por que se pueda producir un parén por la crisis. ¢ Su consejeria estd pen-
sando en estandarizar un programa para hacer evaluaciones coste-eficientes e intentar no parar el incremento de la calidad en sanidad?
Nosotros no estamos parando la inversion, pero las circunstancias si nos obligan a ser eficientes. Porcentualmente, somos una de las comunidades
que estd invirtiendo mds en tecnologias de la informacion y la comunicacién. Con el equipamiento del nuevo hospital, somos una de las primeras
-4 f’ administraciones que lo vamos a sacar con el didlogo competitivo, que es una manera de colaboracién publico-privada que supone mejora en la ges-
tion. Hemos hecho algtin plan de eficiencia en el Servicio de Salud y determinadas cosas permanecen centralizadas, como no dar tanta autonomia

CARMELO

- de decisién a los hospitales y que cada servicio decide qué medicamentos se introducen en el hospital, pero son temas basicamente de eficiencia.

Teniendo en cuenta las necesidades de recursos humanos en el Sistema Nacional de Salud, es clave que se incorpore desde el principio la asig-
natura de Medicina de Familia y también habria que hacer més atractivas las condiciones laborales. ¢ Qué opinién tiene al respecto?

Primaria tiene mucho que hacer, pero también tiene que luchar mas por lo que quiere. Modificar determinadas dindmicas es dificil, como las
cuestiones de presupuesto. Creo que AP es mds fiel al sistema, tiene mayor capacidad de adaptacion, pero también tiene que aprender a pedir y a
funcionar de otra manera. Hay datos que emiten sefiales de preocupacion, como lo que pasa a la hora de seleccionar plazas MIR. Hay modelos or-

ganizativos que tienen que adaptarse a las nuevas necesidades sociales. La formacién en AP siempre necesita de una ayuda especial. Creo que es muy LuIS
importante definir objetivos por parte de los profesionales de Primaria, y también habra que hacer determinados esfuerzos de tipo organizativo. AGUILERA

Baleares mantiene la administracién gratuita de la pildora postcoital en centros de salud y hospitales, pero :c6mo mantiene el valor anadido
de los médicos, que ya no prescribirdn? ;Qué opina de la normativa estatal respecto a la contemplacién de la minorfa madura de la mujer?

Vamos a mantener nuestra manera de actuar, porque, al final, quien decide es la mujer. Cuando nosotros decidimos volver a implantar la gratuidad,
hicimos una gufa y establecimos un registro. El tltimo dato en oficinas de farmacia era de 13.000 dispensaciones anuales y, desde que reimplanta-
mos el sistema puiblico en septiembre del afio pasado, estamos en 800 unidades al mes. Es una medicacion de emergencia. En el tema de la edad,

aconsejamos que entre los 13y los 16 aos el profesional valore la madurez sexual y, en caso de duda, tiene que buscar el consentimiento de padres o

RICARDO
DELORENZO tutores. Al ser un medicamento que no precisa prescripcién médica, no sé si existird ese limite de edad, pero es una accesibilidad mucho mis alta.

Las transferencias sanitarias fueron insuficientemente financiadas, por lo que el Gobierno de Baleares tiene que hacer un esfuerzo muy por
encima de la media. En historia clinica digital, es la comunidad més avanzada de Espaiia; y Espana, es uno de los paises mds avanzados del
mundo. Baleares es de las pocas regiones en el mundo que tiene historia digital implantada para toda la Atencién Primaria y Especializada, y
receta electrénica en todo el territorio. En definitiva, Baleares defiende criterios de consenso, de coherencia y de equidad dentro del SNS.

Nosotros nos encontramos una dindmica en fase inicial de las tecnologfas de la informacién y la comunicacién. Ahora, la estamos desarrollando y
estamos invirtiendo. De hecho, a mi me cuesta justificar la inversién, pero lo hacemos porque representa las tres patas: el ciudadano, el profesional

y la administracion. Si lo conseguimos, vale la pena invertir.

En la SEMI hemos recibido alguna carta que habla de “imposicion lingiiistica” en Baleares. : No podria conducir la politica lingiiistica
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Baleares siempre ha sido un territorio de acogida. Hemos tenido la virtud de convocar la primera oferta publica desde las transferencias de
2002 y nos hemos encontrado una realidad lingiiistica y un marco legal hecho por el Partido Popular. A los médicos les damos dos afios para

tener un nivel B de cataldn, que es poder mantener una conversacién. La lengua nunca ha sido un problema en Baleares, aunque alguien estd

interesado en ello. Los médicos son profesionales altamente cualificados, pero, a través de una oposicién, se convierten en funcionarios publi-

PEDRO . P . G g o r . s
CONTHE cos de una comunidad auténoma que tiene dos lenguas. La principal arma de un médico para empezar es la comunicacién.



